
目　　的 ●ドッジボールを競技として確立し、各チームのレベルアップを図ると共に思い出に
　 残るような楽しい大会にする。
●子どもの健全育成の目的達成のため、チーム間の交流を深める。

日時会場 ・令和4年12月24日（土）　　9:00～17:00（予定）
・千歳市スポーツセンター（ダイナックスアリーナ）
　〒066-0046　千歳市真町176-2　 0123-22-1111

主　　催 札幌ドッジボールクラブ「SAPPORO☆HAPPINESS」
　

チーム数 オフィシャル部門・ジュニア部門

参加資格 オフィシャル部門：小学1年生～6年生で構成されたチーム(12人制）
ジュニア部門：小学1年生～3年生で構成されたチーム（８人制）

表　　彰 優勝・準優勝・MVP　他

参 加  料 一人1,000円(口座振込み）

競技規則 日本ドッジボール協会（J.D.B.A）公式ルールに則る。

競技方法 ①予選リーグは全チーム総当たり戦を行い、上位4チームによる決勝トーナメント方
　式で行います。決勝トーナメントは全て5分3セットマッチ（2セット先取）で行
　います。
②予選リーグでは、勝ち点制を採用して順位を決定する。
 （勝ち2点・引き分け1点・負け0点）
③決勝トーナメントでは、各セット終了時に内野人数が同数の場合にはVポイントに
　より勝敗を決める。
④その他、日本ドッジボール協会（J.D.B.A）公式ルールに則る。
⑤競技方法は変更になる場合もあります。

そ の 他 ①各チームで救急箱を用意して下さい。
②選手・応援の方は必ず上履きを用意して下さい。また、上履きを入れる袋も用意し
　て下さい。
③プラカードは必要いりません。
④今大会は運営審判制で行います。

お問合せ先
札幌ドッジボールクラブ「SAPPORO☆HAPPINESS」
　　　　　　　　　　　高橋　祐平　TEL 090-2877-9764



駐車券はありません。施設の駐車場（約190台収容）に停めてください。

開場は9:45です。これより前には入場できません。
受付は9:45～9:55です。受付デスクにて受付を済ませてください。
バイタル表の提出をお願いします。

監督会議は10:00より大会本部前にて行います。時間厳守でお集まりください。
開会式は10:15からです。選手はソーシャルディスタンスで速やかに1列に整列してください。

会場内でのボールを使用してのアップは9:45～10:00で行ってください。

試合球はオフィシャル部門・ジュニア部門何れもミカサ3号球（MGJDBーL）を使用します。

参加選手はスポーツ安全保険への加入をお願いします。

ゼッケンは各チームでご用意ください。胸・背番号入りのユニフォームを着用しているチームはゼ
ッケンを着用する必要はありません。

運営審判をお願いしている方は、黄色ユニフォーム（無い方は白のポロシャツ）、黒地のズボン、
ホイッスル持参でお願いします。電子ホイッスル可。

会場内での飲食は、施設を汚さないよう気を付けてください。

試合中の応援は声を出さず拍手で行い、各チーム譲り合って行ってください。

喫煙は敷地内全て禁煙になっています。

盗難事故等がないよう、手荷物・貴重品の管理は各チームでお願いします。

メインアリーナ以外の区域には絶対に入らないでください。

お手洗いは、きれいに使用してください。また、チームで出たゴミは、各チームで後始末をお願い
します。

技術だけでなく、マナーでも他のチームの見本となるよう心がけましょう。


